
 
 

 

 

 

 

 

 

Einladung zur Elternbildungsveranstaltung 
zum Thema  

„Aufwachsen in Sicherheit“ 
 

mit Mag.a Christina Hirschmann 
Erziehungswissenschafterin 

STEEP™ Beraterin 
zweifache Mama 

 
 
 
 
z 

 

„Eine sichere Eltern-Kind-Bindung ist nicht nur ein wichtiger Baustein für eine 
gute Beziehung, sondern erwiesenermaßen auch der Grundstein für ein sicheres 
und psychisch gesundes Aufwachsen, und ein Schutzfaktor für Kinder in ihrem 
späteren Leben. Wir wollen gemeinsam erkennen, was es braucht, um diese 
sichere Bindung aufzubauen und wir wollen gemeinsam versuchen, die Welt 
dabei ein Stück weit aus den Augen der Kinder zu sehen, um sie dadurch besser 
verstehen zu können.“  
 
Erstmalig veranstalten wir hierzu einen 2-teiligen Kurs. Im ersten Teil geht es 
vorrangig um die Wissensvermittlung rund um das Thema Bindung, im zweiten 
Teil um den Austausch von Alltagserfahrungen als frische Eltern. Von der Theorie 
zur Praxis sozusagen… 

 
TERMIN:  

Mittwoch 19.03.2025 
15:00-17:00 

 

ORT: 
Regionale Elternberatungsstelle Hatzendorf 

8361 Hatzendorf 176 
 

ZIELGRUPPE: 

werdende Eltern & Eltern mit Kindern bis zu 6 Monaten 
 

Das Angebot ist kostenlos.  
 

Information und Anmeldung bitte unter 
03152 2511 446 (Sekretariat) oder unter ebz-halbenrain@stmk.gv.at 

 

Wir freuen uns auf Sie! 
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